
Grupa 1 – Małgorzata Kret 
 Poniedziałek 

24.06.2024 
Wtorek 

25.06.2024 
Środa 

25.06.2024 
Czwartek 

26.06.2024 
Piątek 

27.06.2024 
7.00-8.00 Schodzenie się dzieci (sala 37) 
8.00-9.00 Mentalna rozgrzewka. Zajęcia integracyjne  

9.00-9.30 

Warsztaty – 
breloczek 

z drewnianych korali 
(zajęcia 9.00-9.45; 

sala 23) 

Gry i zabawy na 
boisku szkolnym 

Zabawy na placu 
zabaw 

Gry i zabawy 
swobodne 

 

Gry i zabawy na 
boisku szkolnym 

9.30-10.00 

BASEN 
Wilczy Dół 

(zajęcia w wodzie: 
10.00-11.00) 

10.00-11.00 Zabawy 
rekreacyjne, gry 

zespołowe – Arena 
Ursynów 

(zajęcia 10.00-11.00) 

Wycieczka: Las 
Kabacki „Nie tylko 

miodna. Opowieść o 
dzikich pszczołach” 

(zajęcia 11.00-13.00) 

Wycieczka: Las 
Kabacki „Dzik jest 

dziki, czyli jak żyć w 
zgodzie z 

mieszkańcami lasu” 
(zajęcia 11.00-13.00) 

Gry zespołowe w sali 
gimnastycznej 11.00-11.30 

11.30-12.00 Gry i zabawy 
swobodne 

Kręgielnia – Arena 
Ursynów (zajęcia 

12.00-13.00) 

12.00-13.00 Zajęcia plastyczne 
13.00-13.30 Obiad Obiad 
13.30-14.00 Odpoczynek 

poobiedni w grupach. 
Zajęcia plastyczne 

Obiad 
Warsztaty: 
bransoletki 
z koralików 

Obiad Obiad 
14.00-15.00 Warsztaty 

plastyczne: 
(prowadzenie p. 

Karolina Kucharska) 

Gra w planszówki 
Gry dydaktyczne: 

kodowanie, zagadki 
logiczne 

15.00-16.00 Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

Gry i zabawy 
swobodne 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

Gry i zabawy 
swobodne 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 16.00-17.00 

 

 

 

 

 



 

 

Grupa 2 – Karolina Kucharska 
 Poniedziałek 

24.06.2024 
Wtorek 

25.06.2024 
Środa 

25.06.2024 
Czwartek 

26.06.2024 
Piątek 

27.06.2024 
7.00-8.00 Schodzenie się dzieci (sala 37) 
8.00-9.00 Mentalna rozgrzewka. Zajęcia integracyjne 

Wycieczka: Las 
Kabacki „To, czego 

nie widać – 
opowieść o 

martwym drewnie” 
(zajęcia 9.00-11.00) 

Mentalna 
rozgrzewka. 

Zajęcia integracyjne 

Mentalna 
rozgrzewka. 

Zajęcia integracyjne 
9.00-9.30 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

Zabawy na placu 
zabaw 

9.30-10.00 

Wycieczka: Multikino 
– film „Orzeł i reszta” 
(seans 10.00-11.35) 

Zabawy 
rekreacyjne, gry 

zespołowe – Arena 
Ursynów 

(zajęcia 10.00-11.00) 

 
10.00-10.30 Warsztaty – 

breloczek 
z drewnianych korali 
(zajęcia 9.55-10.40; 

sala 23) 

Wycieczka: Las 
Kabacki „Dzik jest 

dziki, czyli jak żyć w 
zgodzie z 

mieszkańcami lasu” 
(zajęcia 11.00-13.00) 

10.30-11.00 

11.00-11.30 Gry i zabawy 
swobodne 11.30-12.00  

Gry i zabawy w sali 
gimnastycznej 

12.00-13.00 Zajęcia plastyczne Gry i zabawy 
swobodne 

13.00-13.30 Obiad Obiad Obiad 
13.30-14.00 Obiad 

Warsztaty: 
bransoletki z 

koralików 

Budowanie z 
klocków Lego, 

Waffli 
Gra w gry planszowe 

Obiad 
14.00-15.00 Odpoczynek 

poobiedni w grupach. 
Zajęcia plastyczne 

Gry dydaktyczne: 
kodowanie, zagadki 

logiczne 
15.00-16.00 Gry i zabawy 

sportowe na boisku 
Gry i zabawy  

swobodne 
Gry i zabawy na 
boisku szkolnym 

Gry i zabawy  
swobodne 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 16.00-17.00 

 

 

 

 



Grupa 3 – Ewa Jemielniak 
 Poniedziałek 

24.06.2024 
Wtorek 

25.06.2024 
Środa 

25.06.2024 
Czwartek 

26.06.2024 
Piątek 

27.06.2024 
7.00-8.00 Schodzenie się dzieci (sala 37) 
8.00-9.00 Mentalna rozgrzewka. Zajęcia integracyjne 

Wycieczka: Las 
Kabacki „To, czego 

nie widać – 
opowieść o 

martwym drewnie” 
(zajęcia 9.00-11.00) 

Mentalna 
rozgrzewka. 

Zajęcia integracyjne 

Mentalna 
rozgrzewka. 

Zajęcia integracyjne 
9.00-9.30 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

Zabawy na placu 
zabaw 

9.30-10.00 

Wycieczka: Multikino 
– film „Orzeł i reszta” 
(seans 10.00-11.35) 

Zabawy 
rekreacyjne, gry 

zespołowe – Arena 
Ursynów 

(zajęcia 10.00-11.00) 

10.00-11.00 

Warsztaty – 
breloczek 

z drewnianych korali 
(zajęcia 9.55-10.40; 

sala 20) 

Wycieczka: Las 
Kabacki „Dzik jest 

dziki, czyli jak żyć w 
zgodzie z 

mieszkańcami lasu” 
(zajęcia 11.00-13.00) 

11.00-11.30 Gry i zabawy 
swobodne 11.30-12.00 

Gra w planszówki 12.00-13.00 Zajęcia sportowe w 
sali gimnastycznej 

Gry i zabawy 
swobodne 

13.00-13.30 Obiad Obiad Obiad 
13.30-14.00 Obiad 

Warsztaty: 
bransoletki  
z koralików 

Warsztaty 
plastyczne: 

(prowadzenie p. 
Karolina 

Kucharska) 

Budowanie ze słomek 
konstrukcyjnych 

Obiad 
14.00-15.00 Odpoczynek 

poobiedni w grupach. 
Zajęcia plastyczne 

Gry dydaktyczne: 
kodowanie, zagadki 

logiczne 

15.00-16.00 Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

Gry i zabawy 
swobodne 

Gry i zabawy na 
boisku szkolnym 

Zabawy na placyku 
Gry i zabawy 

sportowe na boisku 16.00-17.00 

 

 

 

 

 

 



Grupa 4 – Ewelina Demczuk-Grzęda 
 Poniedziałek 

24.06.2024 
Wtorek 

25.06.2024 
Środa 

25.06.2024 
Czwartek 

26.06.2024 
Piątek 

27.06.2024 
7.00-8.00 Schodzenie się dzieci (sala 37) 

8.00-9.00 
Mentalna 

rozgrzewka. Zajęcia 
integracyjne 

Mentalna 
rozgrzewka. Zajęcia 

integracyjne 

Mentalna 
rozgrzewka. Zajęcia 

integracyjne Wycieczka: Las 
Kabacki „Nie tylko 

miodna. Opowieść o 
dzikich pszczołach” 
(zajęcia 9.00-11.00) 

 

Mentalna 
rozgrzewka. Zajęcia 

integracyjne 
 

9.00-9.30 

Wycieczka 
do ZOO 

9.30-10.00 Gry i zabawy 
sportowe na boisku Wycieczka: 

Multikino – film 
„Orzeł i reszta” 
(seans 10.00-

11.35) 

10.00-10.30 

BASEN 
ul. Hirszfelda 

(zajęcia: 10.00-11.00) 

10.30-11.00 

11.00-12.00 Warsztaty – 
breloczek 

z drewnianych korali 
(zajęcia 10.50-11.35; 

sala 23) 
12.00-13.00 

Gry i zabawy 
swobodne 

Zabawy ruchowe w 
sali gimnastycznej 

Warsztaty: 
bransoletki 
z koralików 

Zabawy zespołowe w 
sali gimnastycznej 

13.00-13.30 Obiad Obiad Obiad 
13.30-14.00 Zajęcia plastyczne w 

grupach. 
Obiad Obiad Warsztaty 

plastyczne: 
(prowadzenie p. 

Karolina Kucharska) 

Gry dydaktyczne: 
kodowanie, zagadki 

logiczne 

14.00-14.30 

Odpoczynek po 
obiedzie 

Gra w planszówki 

14.30-15.00 

Gry i zabawy 
swobodne 

15.00-16.00 Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

Gry i zabawy 
swobodne 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

szkolnym 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

szkolnym 

16.00-17.00 

 

 

 

 



 

 

Grupa 5 – Marta Otta 
 Poniedziałek 

24.06.2024 
Wtorek 

25.06.2024 
Środa 

25.06.2024 
Czwartek 

26.06.2024 
Piątek 

27.06.2024 
7.00-8.00 Schodzenie się dzieci (sala 38) 

8.00-9.00 
Mentalna 

rozgrzewka. Zajęcia 
integracyjne 

Mentalna 
rozgrzewka. Zajęcia 

integracyjne 
 

Mentalna 
rozgrzewka. Zajęcia 

integracyjne Wycieczka: Las 
Kabacki „Nie tylko 

miodna. Opowieść o 
dzikich pszczołach” 
(zajęcia 9.00-11.00) 

 

Mentalna 
rozgrzewka. Zajęcia 

integracyjne 
 

9.00-9.30 

Wycieczka 
do ZOO 

9.30-10.00 Gry i zabawy 
sportowe na boisku Wycieczka: 

Multikino – film 
„Orzeł i reszta” 
(seans 10.00-

11.35) 

BASEN 
ul. Hirszfelda 

(zajęcia: 10.00-11.00) 

10.00-11.00 

11.00-12.00 Warsztaty – 
breloczek 

z drewnianych korali 
(zajęcia 10.50-11.35; 

sala 20) 
12.00-13.00 Gry i zabawy 

swobodne 
Zabawy sportowe w 
sali gimnastycznej 

Warsztaty: 
bransoletki 
z koralików 

Zabawy zespołowe w 
sali gimnastycznej 

13.00-13.30 Obiad Obiad Obiad Obiad 
13.30-14.00 Zajęcia plastyczne w 

grupach. 
Obiad Budowanie z 

klocków Lego i 
Waffli 

Zajęcia plastyczne w 
grupach 

Gry dydaktyczne: 
kodowanie, zagadki 

logiczne 

14.00-15.00 Odpoczynek po 
obiedzie 

15.00-16.00 Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

Gry i zabawy 
swobodne 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

Zabawy na placu 
zabaw 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 16.00-17.00 

 

 

 



Grupa 6 – Agnieszka Wróblewska 
 Poniedziałek 

24.06.2024 
Wtorek 

25.06.2024 
Środa 

25.06.2024 
Czwartek 

26.06.2024 
Piątek 

27.06.2024 
7.00-8.00 Schodzenie się dzieci (sala 37) 
8.00-9.00 Mentalna rozgrzewka. Zajęcia integracyjne 

 
Mentalna 

rozgrzewka. Zajęcia 
integracyjne 

9.00-9.30 

9.30-10.00 BASEN 
ul. Hirszfelda 

(zajęcia w wodzie: 
10.00-11.00) 

Gry i zabawy 
swobodne 

Zajęcia plastyczne 
Gry i zabawy 

swobodne 
10.00-10.30 

Wycieczka 
do ZOO 

10.30-11.00 

Wycieczka: 
warsztaty w Galerii 

Test  
(Marszałkowska 34/50) 

Wycieczka: Las 
Kabacki „Dzik jest  

dziki, czyli jak żyć w 
zgodzie z 

mieszkańcami lasu” 
(zajęcia 11.00-13.00) 

11.00-12.00 
BASEN 

Wilczy Dół 
(zajęcia w wodzie: 

11.00-12.00) 
 

12.00-13.00 Warsztaty – 
breloczek 

z drewnianych korali 
(zajęcia 11.45-12.30; 

sala 23) 
13.00-13.30 Obiad Obiad  
13.30-14.00 Kręgielnia – Arena 

Ursynów (zajęcia 
14.00-15.00) 

Obiad Obiad Gry dydaktyczne: 
kodowanie, zagadki 

logiczne 

Obiad 
14.00-15.00 Zajęcia plastyczne w 

grupach 
Gra w planszówki 

Warsztaty: 
bransoletki 
z koralików 

15.00-15.30 

15.30-16.00 Gry i zabawy na 
boisku szkolnym 

Zabawy na placu 
zabaw 

Gry i zabawy na 
boisku szkolnym 

Gry i zabawy 
swobodne 16.00-17.00 Gry i zabawy na 

boisku szkolnym 
 

 

 

 

 

 

 



Grupa 7 – Karol Kabala 
 Poniedziałek 

24.06.2024 
Wtorek 

25.06.2024 
Środa 

25.06.2024 
Czwartek 

26.06.2024 
Piątek 

27.06.2024 
7.00-8.00 Schodzenie się dzieci (sala 38) 
8.00-9.00 Mentalna rozgrzewka. Zajęcia integracyjne 

 
Mentalna 

rozgrzewka. Zajęcia 
integracyjne 

Mentalna rozgrzewka. Zajęcia integracyjne 
9.00-9.30 

9.30-10.00 BASEN 
ul. Hirszfelda 

(zajęcia w wodzie: 
10.00-11.00) 

Gry i zabawy 
swobodne 

Zajęcia w sali 
gimnastycznej 

 
 

Zajęcia plastyczne 

10.00-10.30 

Wycieczka 
do ZOO 

Wycieczka: Las 
Kabacki „Dzik jest 

dziki, czyli jak żyć w 
zgodzie z 

mieszkańcami lasu” 
(zajęcia 11.00-13.00) 

10.30-11.00 

Wycieczka: 
warsztaty w Galerii 

Test 
(Marszałkowska 34/50) 

11.00-12.00 

BASEN 
Wilczy Dół 

(zajęcia w wodzie: 
11.00-12.00 

12.00-13.00 Warsztaty – 
breloczek 

z drewnianych korali 
(zajęcia 11.45-12.30; 

sala 23) 
13.00-13.30 Obiad Zajęcia integracyjne 
13.30-14.00 Kręgielnia – Arena 

Ursynów (zajęcia 
14.00-15.00) 

Obiad Obiad Obiad Obiad 
14.00-15.00 

Zajęcia plastyczne w 
grupach 

Gra w planszówki 
Gry dydaktyczne: 

kodowanie, zagadki 
logiczne 

Warsztaty: 
bransoletki 
z koralików 

15.00-15.30 

15.30-16.00 Gry i zabawy na 
boisku szkolnym 

Zabawy na placu 
zabaw 

Gry i zabawy na 
boisku szkolnym 

Gry i zabawy 
swobodne 16.00-17.00 Gry i zabawy na 

boisku szkolnym 
 

 

 

 

 

 



Grupa 8 – Aleksandra Drewniak 
 Poniedziałek 

24.06.2024 
Wtorek 

25.06.2024 
Środa 

25.06.2024 
Czwartek 

26.06.2024 
Piątek 

27.06.2024 
7.00-8.00 Schodzenie się dzieci (sala 38) 
8.00-9.00 Mentalna rozgrzewka. Zajęcia integracyjne  

9.00-9.30 
Warsztaty – 

breloczek 
z drewnianych korali 
(zajęcia 9.00-9.45; 

sala 20) 

Gry i zabawy na 
boisku szkolnym 

Zabawy na placu 
zabaw 

Gry i zabawy 
swobodne 

Gry i zabawy na 
boisku szkolnym 

9.30-10.00 

BASEN 
Wilczy Dół 

(zajęcia w wodzie: 
10.00-11.00) 

10.00-11.00 

Zabawy 
rekreacyjne, gry 

zespołowe – Arena 
Ursynów 

(zajęcia 10.00-11.00) 

Wycieczka: Las 
Kabacki „Nie tylko 

miodna. Opowieść o 
dzikich pszczołach” 

(zajęcia 11.00-13.00) 

Wycieczka: Las 
Kabacki „Dzik jest 

dziki, czyli jak żyć w 
zgodzie z 

mieszkańcami lasu” 
(zajęcia 11.00-13.00) 

Gry zespołowe w sali 
gimnastycznej 

11.00-11.30 

11.30-12.00 
Gry i zabawy 

swobodne 

Kręgielnia – Arena 
Ursynów (zajęcia 

12.00-13.00) 

12.00-13.00 Zajęcia plastyczne 
13.00-13.30 Obiad 
13.30-14.00 Obiad Obiad 

Warsztaty: 
bransoletki 
z koralików 

Obiad Obiad 

14.00-15.00 

Odpoczynek 
poobiedni w grupach. 

Zajęcia plastyczne 
Gry i zabawy logiczne 

w sali 

Warsztaty 
plastyczne: 

twórcze zabawy z 
masą plastyczną 

Gry dydaktyczne: 
kodowanie, zagadki 

logiczne 

15.00-16.00 Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

Zabawy na placu 
zabaw 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 

Gry i zabawy 
swobodne 

Gry i zabawy 
sportowe na boisku 16.00-17.00 

 

 

 

 

 



Grupa 9 – Tomasz Żukowski 
 Poniedziałek 

24.06.2024 
Wtorek 

25.06.2024 
Środa 

25.06.2024 
Czwartek 

26.06.2024 
Piątek 

27.06.2024 
7.00-8.00 

Schodzenie się dzieci (sala 38) 

8.00-9.00 Mentalna rozgrzewka. Zajęcia integracyjne 

9.00-9.30 
Zajęcia w sali 
gimnastycznej Zajęcia sportowe na 

boisku szkolnym 

Wycieczka: 
Spacerek 

„Warszawa i 
Fryderyk Chopin” 
(spotkanie przy 

Pomniku Mikołaja 
Kopernika,  

czas: 10.00-11.00) 

Gry zespołowe w sali 
gimnastycznej Wycieczka: Muzeum 

Wojska Polskiego – 
lekcja muzealna na 

temat Rycerstwa 
(zajęcia: 10.00-11.30) 

9.30-10.00 

BASEN 
Wilczy Dół 

(zajęcia w wodzie: 
10.00-11.00) 

10.00-10.30 

10.30-11.00 Zabawy 
rekreacyjne, gry 

zespołowe – Arena 
Ursynów 

(zajęcia 11.00-12.00) 

BASEN 
Hirszfelda 

(zajęcia w wodzie: 
11.00-12.00) 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 Gry zespołowe w sali 
gimnastycznej 

Gra w planszówki 

12.30-13.00 Zajęcia integracyjne Zabawy integracyjne 
13.00-13.30 Warsztaty – 

breloczek 
z drewnianych korali 
(zajęcia 12.40-13.25; 

sala 23) 

Obiad Zabawy integracyjne Obiad 

13.30-14.00 Obiad 

Gra w planszówki 

Obiad Obiad 

Gra w planszówki 

14.00-15.00 Odpoczynek 
poobiedni w grupach. 

Zajęcia plastyczne 

Odpoczynek 
poobiedni w 

grupach. Zajęcia 
plastyczne 

Gry dydaktyczne: 
kodowanie 

15.00-16.00 Zajęcia sportowe na 
boisku szkolnym 

Gry i zabawy 
swobodne 

Zajęcia sportowe 
na boisku szkolnym 

Gry i zabawy 
swobodne 

Zajęcia sportowe na 
boisku szkolnym 16.00-17.00 

 

 

 

 



Grupa 10 – Hanna Ciecierska 
 Poniedziałek 

24.06.2024 
Wtorek 

25.06.2024 
Środa 

25.06.2024 
Czwartek 

26.06.2024 
Piątek 

27.06.2024 
7.00-8.00 

Schodzenie się dzieci (sala 38) 

8.00-9.00 Mentalna rozgrzewka. Zajęcia integracyjne 

9.00-9.30 
Gry w sali 

gimnastycznej Zajęcia sportowe na 
boisku szkolnym 

Wycieczka 
Spacerek 

„Warszawa i 
Fryderyk Chopin” 
(spotkanie przy 

Pomniku Mikołaja 
Kopernika, 

czas: 10.00-11.00) 

Gry zespołowe w sali  
gimnastycznej Wycieczka: Muzeum 

Wojska Polskiego – 
lekcja muzealna na 

temat Rycerstwa 
(zajęcia: 10.00-11.30) 

9.30-10.00 

BASEN 
Wilczy Dół 

(zajęcia w wodzie: 
10.00-11.00) 

10.00-10.30 

10.30-11.00 Zabawy 
rekreacyjne, gry 

zespołowe – Arena 
Ursynów 

(zajęcia 11.00-12.00) 

BASEN 
Hirszfelda 

(zajęcia w wodzie: 
11.00-12.00) 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

12.00-12.30 Gry w sali 
gimnastycznej 

Gra  
w planszówki 

12.30-13.00 Zajęcia integracyjne Zajęcia integracyjne 

13.00-13.30 Warsztaty – 
breloczek 

z drewnianych korali 
(zajęcia 12.40-13.25; 

sala 20) 

Obiad Zajęcia integracyjne Obiad 

13.30-14.00 Obiad 

Gra w planszówki 

Obiad Obiad 

Gra w planszówki 

14.00-15.00 Odpoczynek 
poobiedni w grupach. 

Zajęcia plastyczne 

Odpoczynek 
poobiedni w 

grupach. Zajęcia 
plastyczne 

Gry dydaktyczne: 
kodowanie 

15.00-16.00 Zajęcia sportowe na 
boisku szkolnym 

Gry i zabawy 
swobodne 

Zajęcia sportowe 
na boisku szkolnym 

Gry i zabawy 
swobodne 

Zajęcia sportowe na 
boisku szkolnym 16.00-17.00 

 

 


