WYMAGANIA EDUKACYJNE - KLASA 1

ZACHOWANIE

RELACJE Z ROWIESNIKAMI

Poziom A
Uczen spelnia wymagania
edukacyjne niezbedne do

uzyskania poziomu najwyzszego.

Poziom B
Uczen spelnia wymagania
edukacyjne niezbedne do
uzyskania poziomu Sredniego.

Poziom C
Uczen spelnia wymagania
edukacyjne niezbedne do
uzyskania poziomu najnizszego.

Z tatwoscia nawiazuje kontakty
z rowiesnikami.

Potrafi nawigza¢ kontakty
z rowiesnikami.

Z trudno$cig nawigzuje kontakty
z rowiesnikami.

Zgodnie wspdlpracuje w grupie
réwiesniczej w zabawie
i sytuacjach zadaniowych.

Z niewielka pomoca probuje
wspolpracowaé w grupie
rowiesniczej w zabawie

i sytuacjach zadaniowych.

Ma problemy ze zgodna
wspolpraca z roéwiesnikami
w zabawie i sytuacjach
zadaniowych.

Potrafi odr6znié, co jest dobre, a
co zte w kontaktach z
rowiesnikami

i dorostymi; wie, ze warto by¢
odwaznym, madrym i pomagaé
potrzebujacym; wie, ze nie nalezy
ktama¢ lub zataja¢ prawdy.

Zazwyczaj potrafi odroznié, co
jest dobre, a co zte w kontaktach
z rowie$nikami i dorostymi; wie,
ze warto by¢ odwaznym, madrym
i pomagaé potrzebujacym; wie, ze
nie nalezy ktamac lub zatajac
prawdy.

Nie zawsze potrafi odr6znié, co
jest dobre, a co zte w kontaktach
z rowiesnikami i dorostymi; wie,
ze warto by¢ odwaznym, madrym
i pomagaé potrzebujacym; wie, ze
nie nalezy ktamac lub zatajac
prawdy.

Uzywa zwrotow
grzecznosciowych.

Rzadko uzywa zwrotow
grzecznos$ciowych.

Zdarza mu/jej si¢ nie panowac nad
stownictwem.

Potrafi zapanowa¢ nad
negatywnymi emocjami.

Zazwyczaj panuje nad
negatywnymi emocjami.

Zdarza mu/jej si¢ nie panowac nad
negatywnymi emocjami.

Jest kolezenska/i, uprzejma/y dla
rowiesnikow.

Zazwyczaj jest kolezenska/i,
uprzejma/y dla rowiesnikow.

Nie zawsze jest kolezenska/i,
uprzejma/y dla rowiesnikow.

Chetnie przewodzi w grupie
réwiesniczej.

Wspotpracuje w grupie
rowiesniczej.

Nie zawsze zgodnie wspotpracuje
W grupie rowiesniczej.

Potrafi rozwigzywac konflikty w
sposOb wlasciwy, zgodnie
z przyjetymi normami.

Zazwyczaj zgodnie rozwiazuje
konflikty z rowie$nikami.

Bywa konfliktowa/y w kontaktach
z rowiesnikami.

RELACJE Z DOROSLYMI

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Jest mita/y i kulturalna/y.

Zazwyczaj jest mita/y
i kulturalna’y.

Rzadko jest mita/y i kulturalna/y.

Latwo nawiazuje kontakty
z nauczycielami i innymi
pracownikami szkoly.

Stara si¢ nawigzywaé kontakty
z nauczycielami i innymi
pracownikami szkoly.

Nie nawigzuje kontaktow
z nauczycielami i innymi
pracownikami szkoty.

Zawsze stosuje zwroty
grzecznosciowe.

Zazwyczaj stosuje zwroty
grzecznosciowe.

Rzadko stosuje zwroty
grzecznosciowe.

Zawsze wypetnia polecenia
nauczycieli.

Zazwyczaj wypelnia polecenia
nauczycieli.

Rzadko wypetnia polecenia
nauczycieli.

SAMODZIELNOSC

Poziom A

Poziom B

Poziom C




Samodzielnie pracuje w czasie
zajec.

Jest samodzielny i rzadko
potrzebuje pomocy nauczyciela.

Nie zawsze/rzadko pracuje
samodzielnie. Potrzebuje pomocy
ze strony nauczyciela podczas
wykonywania tatwych zadan.

KONCENTRACJA

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Potrafi skupi¢ swoja uwage na
wykonywanym ¢éwiczeniu.

Ma trudnosci z koncentracja
uwagi.

Nie zawsze potrafi skupi¢ si¢ na
wykonywanym ¢wiczeniu.
Przeszkadza innym w pracy.

WYTRWALOSC/UMIEJETNOSC SEUCHANIA

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Zawsze do konca wykonuje
zadanie.

Wymaga zachgety do pracy.
Zazwyczaj konczy zadania.

Nie zawsze konczy rozpoczete
zadanie.

Doktadnie i ze starannos$cia
wykonuje zadania.

Wykonuje zadania szybko, lecz
niezbyt doktadnie.

Wybidrczo wykonuje polecenia
nauczyciela.

Szybko zniecheca si¢ do pracy.
Nie podejmuje si¢ wykonania
zadan. Zawsze potrzebuje pomocy
podczas wykonywania polecen.

Z uwagg stucha polecen Stara si¢ stucha¢ wypowiedzi Nieuwaznie stucha wypowiedzi
nauczyciela. innych. innych.
TEMPO PRACY
Poziom A Poziom B Poziom C

Zachowuje szybkie tempo pracy.

Pracuje w umiarkowanym /
zmiennym tempie.

Pracuje w wolnym tempie.

AKTYWNOSC

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Wykazuje duza aktywnos$¢ na
zajeciach.

Zazwyczaj aktywna/y w czasie
zajec.

Jest malo aktywna/y.

Chetnie przewodzi w pracach
grupowych.

Wspotdziata w grupie
rowiesniczej.

Nie podejmuje dziatan w pracach
grupowych.

Aktywnie uczestniczy w Zyciu
klasy.

Zazwyczaj uczestniczy w zyciu
klasy.

Niechgtnie uczestniczy w zyciu
klasy.

Stucha uwaznie polecen

nauczyciela i stosuje si¢ do nich.

Wybiorezo traktuje polecenia
nauczyciela.

Ma trudno$ci z uwaznoscia
podczas zajec. Nie zawsze stosuje
si¢ do polecen nauczyciela.

7

PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Jest zawsze przygotowany do
zajec.

Zazwyczaj jest przygotowany do
zajec.

Rzadko jest przygotowany do
zajec.

Z ochota wykonuje zadania
dodatkowe.

Wykonuje zadania dodatkowe.

Nie podejmuje si¢ dodatkowych
zadan.

ZACHOWANIE W ROZNYCH SYTU

ACJACH

Poziom A

Poziom B

Poziom C




Wyréznia si¢ wysoka kulturg
osobista.

Jest kulturalna/y wobec innych.

Dazy do kulturalnego zachowania
si¢ w roznych sytuacjach.

Potrafi zachowac si¢ stosownie do
ro6znych sytuacji.

Zazwyczaj potrafi zachowac si¢
stosownie do roznych sytuacji.

Ma problem z zachowywaniem si¢
stosownie do r6znych sytuacji.

W czasie przerw inicjuje zabawy.

Uczestniczy w zabawach
z rowiesnikami.

Stara si¢ uczestniczy¢ w zabawach
z rowiesnikami.

Potrafi podporzadkowac si¢
zasadom obowigzujacym
w zespotowych grach sportowych.

Zazwyczaj potrafi
podporzadkowac si¢ zasadom
obowiazujacym w zespotowych
grach sportowych.

Nie umie podporzadkowac¢ si¢
zasadom obowigzujacym

w zespotowych grach sportowych.
Czesto przeszkadza podczas zajec.

Utrzymuje porzadek wokot siebie
(na swoim stoliku, w sali, szatni

i w ogrodzie), sprzata po sobie

i pomaga innym w utrzymywaniu
porzadku.

Zazwyczaj utrzymuje porzadek
wokot siebie (na swoim stoliku,
w sali, szatni i w ogrodzie),
sprzata po sobie i pomaga innym
w utrzymywaniu porzadku.

Nie zawsze utrzymuje porzadek
wokot siebie (na swoim stoliku,
w sali, szatni i w ogrodzie),
zapomina posprzata¢ po sobie.

SAMOOCENA

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Dokonuje samooceny zachowania.

Zazwyczaj potrafi dokonaé
samooceny zachowania.

Nie potrafi dokona¢ samooceny
zachowania.

Potrafi przeprosi¢ za wyrzadzone
krzywdy.

Przeprasza za wyrzadzone
krzywdy tylko przy udziale
nauczyciela.

Nie potrafi przeprosi¢ za
wyrzadzone krzywdy.

OBOWIAZKOWE ZAJECIA EDUKACYJNE

WYMOWA

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Prawidtowo wypowiada s, z, ¢, dz,
sz, 1z, ¢z, dz, $, 7, ¢, dz, 1, k, g.

Powinien/ Powinna wykonywaé
¢wiczenia doskonalgce wymowe s,
z,¢,dz, sz, 1z, cz,dz, $, z, ¢, dz, 1,
k, g.

Powinien/Powinna przeznaczy¢
wigcej czasu na doskonalenie
wymowy niektorych glosek,
poprzez wykonywanie zalecanych
¢wiczen.

SPONTANICZNE WYPOWIADANIE SIE/ZASOB SEOW

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Chetnie wypowiada si¢ na zadany
temat.

Spontanicznie wypowiada si¢ na
temat wlasnych przezy¢ i uczuc.
Udziela odpowiedzi na pytanie
z pomocg nauczyciela.

Nie lubi wypowiada¢ si¢ przed
grupa dzieci. Niechgtnie
wypowiada si¢ na dany temat.
Potrzebuje dodatkowej zachety ze
strony nauczyciela w czasie
wypowiadania si¢.

Postuguje si¢ bogatym zasobem
stow. Wypowiedzi zawieraja wiele
cennych informacji.

Postuguje si¢ umiarkowanym
zasobem stow.

Postuguje si¢ ubogim zasobem
stow. Powinien wigcej czytaé, aby
wzbogaci¢ zasob stow.

Dostosowuje ton gtosu do
sytuacji.

Zazwyczaj dostosowuje ton gltosu
do sytuacji.

Nie potrafi dostosowac tonu glosu
do sytuacji.




BUDOWANIE ZDAN. WYPOWIEDZ SEOWNA. DLUZSZE WYPOWIEDZI

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Chetnie wypowiada si¢ na
okreslony temat.

Spontanicznie wypowiada si¢ na
temat wlasnych przezy¢ i uczud.

Nie lubi wypowiada¢ si¢ przed
grupa dzieci. Udziela odpowiedzi
na pytanie z pomocg nauczyciela.

Formutuje wielozdaniowe

i logiczne wypowiedzi na dowolny
temat; posiada bogaty zasob stow,
ktory poprawnie wykorzystuje

w wypowiedziach ustnych; stucha
czytanych utwordw, zna tre$¢ ze
szczegOlami; opowiada zgodnie

z chronologia wydarzen.

Formutuje wypowiedzi na podane
tematy budujac poprawne, proste
zdania;

w wypowiedziach ustnych
wykorzystuje poznane
stownictwo; stucha czytanych
utworow, ogdlnie zna tres¢;
zazwyczaj opowiada zgodnie z
chronologia wydarzen.

Formutuje krotkie wypowiedzi na
okreslone tematy; odpowiada
pojedynczymi wyrazami na
pytania nauczyciela, nie zawsze na
temat; posiada bardzo ubogi zasob
stownictwa; nie stucha tekstow;
zwykle nie opowiada zgodnie

z chronologia wydarzen.

Uktada proste dialogi zwigzane na
przyklad z zabawa w sklep,
prowadzeniem rozmowy
telefonicznej, udzielaniem
pomocy.

Uktada dialogi pod kierunkiem
nauczyciela.

Ma problemy z utozeniem
prostego dialogu.

Potrafi kulturalnie prowadzi¢
rozmowg¢ na okreslony temat.

Zazwyczaj kulturalnie prowadzi
rozmowy na okreslony temat.

Przerywa wypowiedZ swojemu
rozmowcy.

WYGLASZANIE TEKSTU Z PAMIECI

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Z tatwoscig opanowuje
pamigciowo dtuzsze teksty.

Zapamigtuje tylko krotkie teksty.

Ma klopoty z pamigciowym
opanowaniem wiersza.

Podczas recytacji stosuje
prawidlowa intonacje,
odpowiednio moduluje glos.

Ma klopoty z prawidtowa
intonacja podczas recytacji
wierszy.

Nie potrafi podczas recytacji
prawidtowo modelowa¢ glosu.
Powinien ¢wiczy¢ pamig¢, uczac
si¢ rymowanek, wierszykow,
zagadek, powiedzen, przystow.

Chetnie odgrywa scenki teatralne.

Uczestniczy w zabawach
teatralnych.

Niechetnie uczestniczy
w zabawach teatralnych.

TECHNIKA, TEMPO 1 POPRAWNOSC CZYTANIA
Poziom A Poziom B Poziom C
Czyta biegle ptynnie Dokonuje analizy i syntezy Ma trudnosci z analiza

i wyraziscie nowy tekst

w oparciu o wprowadzone litery-
Zawsze ze zrozumieniem.
Wyrdznia si¢ w klasie
wiadomos$ciami wykraczajagcymi
ponad program.

shuichowo-wzrokowej znanych
wyrazéw. Czyta poprawnie,
plynnie i wyraziscie wyuczony
tekst w oparciu o wprowadzone
litery.

i syntezg wyrazu, czyta bardzo
wolno, literuje, sylabizuje, ma
trudnosci z cato$ciowym
czytaniem wyrazu oraz myli litery.

Czyta biegle z prawidtowa
intonacjg.

Czyta w bardzo dobrym /
zmiennym tempie z prawidtowa
intonacja.

Czyta w bardzo wolnym tempie
wczesniej poznane teksty. Szybko
zniechgca si¢ podczas czytania.

Interesuje si¢ ksiazka i czytaniem,
chetnie czyta wskazane lektury.

Korzysta z zasobow klasowej
biblioteczki.

Nie interesuje si¢ czytaniem.

Dostrzega roznice migdzy gloska
a literg.

Zazwyczaj dostrzega roznice
mig¢dzy gloska a litera.

Nie dostrzega réznicy migdzy
gloska a litera.




Umie utozy¢ i odczytac
rozsypanki sylabowe i wyrazowe.

Radzi sobie z utozeniem
i odczytaniem rozsypanki
sylabowej i wyrazowe;j.

Wykazuje trudnosci w ulozeniu
i odczytaniu rozsypanki sylabowej
1 wyrazowej.

Odczytuje uproszczone rysunki,
piktogramy, znaki informacyjne
w szkole i wokot niej.

Zazwyczaj potrafi odczytaé
uproszczone rysunki, piktogramy,
znaki informacyjne w szkole

i wokot niej.

Wykazuje trudnosci

w odczytywaniu uproszczonych
rysunkow, piktogramow, znakow
informacyjnych w szkole i wokot
niej.

Zna wszystkie (poznane) litery
alfabetu.

Zna prawie wszystkie (poznane)
litery alfabetu.

Nie zna wszystkich (poznanych)
liter alfabetu.

ROZUMIENIE CZYTANEGO TEKSTU

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Rozumie tres¢ czytanego tekstu
i potrafi udzieli¢ odpowiedzi na
pytania z nim zwigzane.

Zazwyczaj rozumie tresé¢
czytanego tekstu. W czasie
czytania powinien pamigtaé

o znakach interpunkcyjnych, ktore
pomoga mu w zrozumieniu
czytanego tekstu.

Nie zawsze rozumie tres¢
czytanego tekstu.

UMIEJETNOSC PISANIA

Poziom A Poziom B Poziom C
Zna wszystkie (poznane) litery. Zna prawie wszystkie (poznane) Ma klopoty z zapamigtaniem
litery. Potrafi je odwzorowac, niektorych

czasem nie pamigta ich zapisu.

liter/dwuznakoéw/zmigkczen.
Potrafi tylko odwzorowac litery.

Pisze poprawnie poznane litery,
zachowuje ich ksztalt i utrzymuje
pismo w liniaturze.

Zazwyczaj poprawnie pisze
poznane litery, stara si¢ zachowac
ich ksztalt. Utrzymuje pismo

w liniaturze.

Piszac, nie zachowuje ksztaltu
liter. Nie utrzymuje pisma w
liniaturze.

Prawidtowo i z doktadno$cig pisze
po $ladzie.

Zazwyczaj prawidlowo pisze po
$ladzie.

Ma trudnosci z doktadnym
pisaniem po $ladzie.

Zachowuje poprawny kierunek
pisma.

Zazwyczaj zachowuje poprawny
kierunek pisma.

Nie potrafi zachowad
prawidtowego kierunku pisma.

Stosuje prawidlowy zapis
wyrazow.

W pisaniu popetnia niewielkie
bledy.

Zdarza sig, ze opuszcza litery
w wyrazach.

W pisaniu popetniasz bedy,
stosujesz odbicie lustrzane liter.
Zapomina o zachowaniu odstgpow
migdzy wyrazami.

Czesto myli i opuszcza litery.
Prawidtowo odwzorowuje tylko
niektore litery.

Dba o estetyke i poprawno$é
graficzng pisma (przestrzega
zasad kaligrafii).

Zazwyczaj dba o estetyke i
poprawno$¢ graficzna pisma (stara
si¢ przestrzega¢ zasad kaligrafii).

Nie dba o estetyke i poprawnosé
graficzng pisma (nie przestrzega
zasad kaligrafii).

Pisze bezblednie cale zdania.

Pisze bezblednie proste wyrazy.

Pisze poznane litery, lecz powinien
zwroci¢ wieksza uwage na
prawidlowe laczenie liter

w pisanych wyrazach.

PRZEPISYWANIE

Poziom A

Poziom B

Poziom C




Poprawnie przepisuje tekst
z tablicy i z ksiazki.

Popetnia drobne btedy podczas
przepisywania tekstu.
Prawidtowo przepisujesz tylko
tekst pisany.

Przepisuje tekst z licznymi
btgdami.
Przepisuje, odwzorowujac.

Potrafi przepisywac tekst
Z pamigci.

Podczas przepisywania zdarza sig,
ze opuszcza litery i znaki
interpunkcyjne.

Przepisuje tekst z licznymi
btgdami. Nie potrafi zapisa¢ tekstu
z pamigci. Nie stosuje wielkiej
litery w trakcie przepisywania
zdan.

Starannie prowadzi zeszyty.

Stara si¢ starannie prowadzi¢
zeszyty.

Niestarannie prowadzi zeszyty.

PISANIE Z PAMIECI I ZE SLUCHU

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Bezblednie pisze z pamigci cate
zdania.

Bezblednie pisze z pamigci litery
i cale wyrazy.

Popelnia bledy, piszac z pamieci.

WYPOWIEDZI PISEMNE

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Samodzielnie zapisuje kilka zdan
na dany temat.

Stara si¢ samodzielnie uktada
i pisze krotkie zdania.

Oczekuje pomocy przy uktadaniu
i zapisywaniu zdan.

Prawidtowo podpisuje obrazki.

Ma trudnosci z samodzielnym
podpisywaniem obrazkow.
Poprawnie dobiera tytuty do
obrazkow.

Nie radzi sobie z dopasowaniem
tytutéw do ilustracji.

KLASYFIKOWANIE

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Klasyfikuje przedmioty wedlug
danej cechy, tworzac kolekcje, np.
zwierzeta, zabawki, rzeczy do
ubrania.

Zazwyczaj potrafi klasyfikowac
przedmioty wedtug danej cechy.

Ma trudnosci z klasyfikacja
przedmiotéw wedtug danej cechy.

Przelicza elementy zbiorow.

Zazwyczaj potrafi przeliczaé
elementy zbiorow.

Nie potrafi przeliczy¢ elementow
danego zbioru.

Wskazuje cze$¢ wspdlng zbiorow.

Zazwyczaj potrafi wskaza¢ czgs¢
wspolng zbiorow.

Ma problem ze wskazaniem czgsci
wspolnej zbiorow.

Prawidlowo stosuje znaki
wigkszo$ci, mniejszosci
1 rownosci.

Czasami myli znaki wigkszosci,
mniejszosci 1 réwnosci.

Myli znaki wigkszosci,
mniejszosci i rownosci. Ma
trudnosci

z klasyfikacja przedmiotow
wedtug danej cechy, dlatego
powinien bawi¢ si¢ klockami i
opisywaé tworzone zbiory.

OB

LICZENIA KALENDARZOWE

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Zna nazwy dni tygodnia, miesiecy,
por roku i potrafi wymienic je
w odpowiedniej kolejnosci.

Zazwyczaj prawidlowo wymienia
dni tygodnia, pory roku- zna ich
kolejno$¢ wystepowania.

Orientuje sig, do czego stuzy

Ma klopoty z zapamigtaniem nazw
dni tygodnia, nazw miesiecy, por
roku i ich kolejnosci.




kalendarz i potrafi z niego
korzystac.

OBLICZENIA ZEGAROWE

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Prawidtowo odczytuje godziny
i minuty na zegarze.

Odczytuje tylko pelne godziny na
zegarze.

Ma problem z poprawnym
odczytywaniem petlnych godzin na
zegarze.

MIERZENIE DLUGOSCI I OBJETOSCI

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Zna miary dlugosci i objetosci
oraz ich skroty.

Na ogo6t zna miary dlugosci
i objetosci oraz ich skroty.

Nie zna miar dtugo$ci i objetosci.

Sprawnie postuguje si¢ linijka.

Poshuguje si¢ linijka z pomoca
nauczyciela.

Ma problemy z poshugiwaniem si¢
linijka, nie mierzy poprawnie
dhugosci odcinka.

Prawidtowo postuguje si¢
okresleniami: dtuzszy, krétszy,
gleboki, ptytki.

Postuguje si¢ okresleniami:
dhuzszy, krotszy, gleboki, ptytki.

Myli okre$lenia: dtuzszy, krotszy,
gleboki, ptytki.

Rysuje linie proste o okreslone;j
dtugosci.

Zazwyczaj rysuje linie proste
o okreslonej dlugosci.

Ma trudnosci z rysowaniem linii
prostych o okreslonej dugosci.

Odmierza ptyny.

WAZENIE

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Zna i stosuje jednostke masy
(kilogram) i jej skrot.

Zna i zazwyczaj stosuje jednostke
masy (kilogram) i jej skrot.

Nie zna jednostki masy (kilogram)
ijej skrotu.

Postuguje si¢ okresleniami:
cigzszy, lzejszy.

Na ogot prawidtowo postuguje si¢
okresleniami: cigzszy, 1zejszy.

Czesto myli pojecia: 1zejszy,
cigzszy.

OBLICZENIA PIENIEZNE

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Zna i prawidtowo rozpoznaje
monety i banknoty uzywane
w Polsce.

Zna i zazwyczaj prawidtowo
rozpoznaje monety i banknoty
uzywane w Polsce.

Myli monety i banknoty uzywane
w Polsce.

Chetnie uczestniczy w zabawach
zwiazanych z zakupami. Potrafi
dokonywac¢ prostych obliczen.

Wykonuje obliczenia pieni¢zne na
konkretach.

Nie radzi sobie samodzielnie
z obliczeniami pieni¢znymi.

Zna pojecie dhugu i konieczno$é
sptacenia go.

Rozumie pojecie dhugu
i konieczno$¢ splacenia go.

Zna pojecie dlugu, ale nie pamigta
o konieczno$¢ sptacenia go.

ORIENTACJA W PRZESTRZENI I NA PL

ASZCZYZNIE

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Prawidlowo okresla potozenie
przedmiotéw wzgledem siebie.

Okresla potozenie przedmiotow
wzgledem siebie.

Ma klopoty z okreslaniem
stosunkow przestrzennych,

W czasie spacerow moze
opowiadaé, co znajduje si¢ po
prawej i lewej stronie.




Rozpoznaje i podaje nazwy
ptaskich figur geometrycznych.

Zazwyczaj rozpoznaje i podaje
nazwy ptlaskich figur
geometrycznych.

Wykazuje trudnosci
w rozpoznawaniu nazw ptaskich
figur geometrycznych.

Prawidlowo dostrzega symetrig
(np. w rysunku motyla); zauwaza,
ze jedna figura jest
powigkszeniem lub
pomniejszeniem drugiej;
kontynuuje regularny wzor (np.
szlaczek).

Potrafi dostrzec symetri¢ (np. w
rysunku motyla); zauwaza, ze
jedna figura jest powigkszeniem
lub pomniejszeniem drugiej;
kontynuuje regularny wzor (np.
szlaczek).

Nie zawsze dostrzega symetrig
(np. w rysunku motyla); zauwaza,
ze jedna figura jest
powigkszeniem lub
pomniejszeniem drugiej;
kontynuuje regularny wzor (np.
szlaczek).

ZNAJOMOSC LICZB

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Zna i potrafi zapisa¢ cyfry i liczby.

Zazwyczaj prawidlowo zapisuje
cyfry i liczby.

Myli poznane cyfry i liczby. Pisze
cyfry w lustrzanym odbiciu.

Umie zapisa¢ liczby w zakresie
20.

Zazwyczaj prawidlowo zapisuje
liczby w zakresie 20.

Myli zapis liczb w zakresie 20.

Poprawnie zaznacza liczby na osi
liczbowe;j.

Zazwyczaj prawidlowo zaznacza
liczby na osi liczbowe;j.

Niepoprawnie zaznacza liczby na
osi liczbowe;j.

Umie uporzadkowac liczby
rosnaco i malejaco.

Zazwyczaj prawidlowo
porzadkuje liczby rosngco i
malejaco.

Popehia bledy w porzadkowaniu
liczb.

DZIALANIA NA LICZBACH

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Dodaje i odejmuje w pamieci
w zakresie 20.

Dodaje i odejmuje w zakresie 20
na konkretach.

Wykazuje trudnosci w dodawaniu
i odejmowaniu w zakresie 20,
nawet na konkretach.

Mnozy liczby w zakresie 20.

Zazwyczaj prawidlowo mnozy
liczby w zakresie 20.

Nie potrafi mnozy¢ liczb
w zakresie 20.

Dodaje i odejmuje w zakresie 100
na konkretach.

Dodaje i odejmuje w zakresie 100
na konkretach z niewielka pomoca
nauczyciela.

Popehnia liczne bledy w
dodawaniu i odejmowaniu liczb w
zakresie 100 na konkretach.

ROZWIAZYWANIE ZADAN TEKST

OWYCH

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Potrafi zapisa¢ dzialanie do
zadania tekstowego.

Zapisuje dziatanie do zadania
tekstowego z niewielka pomoca
nauczyciela.

Nieprawidlowo formutuje
odpowiedzi do zadania
tekstowego.

Rozwigzuje proste zadania
tekstowe.

Rozwiazuje proste zadania
tekstowe tylko przy uzyciu
konkretow lub z pomoca
nauczyciela.

Nie radzi sobie z rozwigzywaniem
prostych zadan tekstowych.

Potrafi samodzielnie ulozy¢
pytanie do zadania z trescig.

Uktada pytanie do zadania z
trescig z niewielka pomoca
nauczyciela.

Nie potrafi utozy¢ pytania do
zadania z trescig.

Umie utozy¢ tres¢ zadania do
rysunku i dziatania.

Uktada tre$¢ zadania do rysunku
i dziatania z niewielka pomoca
nauczyciela.

Blednie uktada tre$¢ zadania do
ilustracji.

Potrafi wykona¢ pomocniczy
rysunek do zadania z trescia.

Zazwyczaj potrafi wykonac
pomocniczy rysunek do zadania
z trescia.

Czasami ma klopoty z
wykonaniem pomocniczego
rysunku do zadania tekstowego.




W czasie analizy zadania
podkresla dane i szukane.

Zazwyczaj w czasie analizy
zadania podkresla dane i szukane.

W czasie analizy zadania nie
podkresla danych i1 szukanych.

NAJBLIZSZA OKOLICA

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Zna nazw¢ swojej miejscowosci.

Podaje nazwe swojej
miejscowosci po niewielkim
namysle.

Nie zna nazwy miejscowosci,
w ktorej mieszka.

Potrafi poda¢ adres zamieszkania.

Po namysle podaje adres
zamieszkania.

Podaje btedny adres zamieszkania.

Wie, jakiej jest narodowosci, ze
mieszka w Polsce, a Polska
znajduje si¢ w Europie; zna
symbole narodowe (flaga, godto,
hymn narodowy), rozpoznaje flage
i hymn Unii Europejskiej.

Potrafi okresli¢ jakiej jest
narodowosci, ze mieszka w
Polsce, a Polska znajduje si¢ w
Europie; zna symbole narodowe
(flaga, godto, hymn narodowy),
rozpoznaje flage i hymn Unii
Europejskie;.

Z niewielka pomoca podaje jakiej
jest narodowosci, ze mieszka w
Polsce, a Polska znajduje si¢ w
Europie; zna symbole narodowe
(flaga, godto, hymn narodowy),
rozpoznaje flage i hymn Unii
Europejskiej.

EDUKACJA PRZYRODNICZA
Poziom A Poziom B Poziom C
Posiada bogata wiedze Posiada umiarkowang wiedze Posiada uboga wiedze
przyrodnicza. przyrodnicza. przyrodnicza.

Wymienia ro§liny i zwierzgta
zyjace w parku, lesie, na polu,
w sadzie, ogrodzie.

Z niewielka pomoca nauczyciela
wymienia rosliny i zwierzeta
zyjace w parku, lesie, na polu,

w sadzie, ogrodzie.

Nie potrafi wymieni¢ nazw roslin
i zwierzat zyjacych w parku, lesie,
na polu, w sadzie, ogrodzie.

Wskazuje sposoby przystosowania
si¢ zwierzat do poszczegdlnych
por roku: odloty i przyloty
ptakow, zapadanie w sen zimowy.

Z niewielka pomocg nauczyciela
wskazuje sposoby przystosowania
si¢ zwierzat do poszczegdlnych
por roku: odloty i przyloty
ptakow, zapadanie w sen zimowy.

Ma trudnosci ze wskazaniem
sposobow przystosowania si¢
zwierzat do poszczegolnych por
roku: odloty i przyloty ptakow,
zapadanie w sen Zimowy.

Wskazuje niezbedne warunki do
rozwoju roslin.

Z pomoca wskazuje niezbedne
warunki do rozwoju roslin.

Ma trudnosci ze wskazaniem
niezb¢dnych warunkéw do
rozwoju roslin.

Prowadzi hodowle roslin
ozdobnych w kaciku przyrody.

Stara si¢ prowadzi¢ hodowle
ro$lin ozdobnych w kaciku
przyrody.

Nie uczestniczy aktywnie
w prowadzeniu hodowli roslin
ozdobnych w kaciku przyrody.

Zna pojgcie ekologii i wie, czym
si¢ ona zajmuje.

Ma orientacje w zakresie ekologii,
wie czym si¢ ona zajmuje.

Nie zna poje¢cia ekologii 1 nie wie
czym si¢ ona zajmuje.

Rozumie potrzebe oszczgdzania
wody, papieru i energii
elektrycznej.

Wie, ze nalezy oszczedza¢ wode,
papier i energi¢ elektryczna.

Nie rozumie potrzeby
oszczedzania wody, papieru i
energii elektryczne;.

Wie, ze warto dba¢ o Srodowisko
naturalne.

Zazwyczaj pamigta o tym, ze
nalezy dbac o §rodowisko
naturalne.

Nie zawsze pamigta o tym, ze
nalezy dbac o srodowisko
naturalne.

Potrafi scharakteryzowac
poszczegolne pory roku.

Blednie charakteryzuje
poszczegodlne pory roku.

Nie potrafi scharakteryzowaé
poszczego6lnych por roku.

Prowadzi kalendarz pogody.
Stosuje umowne znaki
(piktogramy) w kalendarzu.

Prowadzi kalendarz pogody.
Z pomoca stosuje umowne znaki
(piktogramy) w kalendarzu.

Zapomina prowadzi¢ kalendarz
pogody. Nie wie, jak stosowac
umowne znaki (piktogramy)

w kalendarzu.




Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy.

Stara si¢ udzieli¢ pierwszej
pomocy.

Nie wie jak udzieli¢ pierwszej
pomocy.

Zna zagrozenia dla srodowiska
przyrodniczego ze strony
cztowieka: wypalanie fak

i $ciernisk, zatruwanie powietrza
i wod, pozary laséw, wyrzucanie
odpaddéw i spalanie $Smieci itp.;
chroni przyrode: nie Smieci,
szanuje rosliny, zachowuje ciszg
w parku i w lesie, pomaga
zwierzetom przetrwac zime

i upalne lato.

Rozumie zagrozenia dla
srodowiska przyrodniczego ze
strony cztowieka: wypalanie gk
i $ciernisk, zatruwanie powietrza
i wod, pozary lasow, wyrzucanie
odpadow i spalanie $mieci itp.;
chroni przyrode: nie $mieci,
szanuje rosliny, zachowuje ciszg
w parku i w lesie, pomaga
zwierzetom przetrwac zime

i upalne lato.

Ma trudnosci ze zrozumieniem
zagrozenia dla srodowiska
przyrodniczego ze strony
czlowieka: wypalanie tak

i $ciernisk, zatruwanie powietrza
i wbd, pozary lasow, wyrzucanie
odpaddow i spalanie $mieci itp.;
chroni przyrode: nie $mieci,
szanuje rosliny, zachowuje cisze
w parku i w lesie, pomaga
zwierzgtom przetrwac zime

i upalne lato.

Zna zagrozenia ze strony zjawisk
przyrodniczych, takich jak: burza,
huragan, powodz, pozar, i wie, jak
zachowac si¢ w sytuacji

Zna zagrozenia ze strony zjawisk
przyrodniczych, takich jak: burza,
huragan, powddz, pozar, i
zazwyczaj wie, jak zachowac si¢

Zna zagrozenia ze strony zjawisk
przyrodniczych, takich jak: burza,
huragan, powo6dz, pozar, ale nie
potrafi wyjasni¢ jak nalezy

zagrozenia. W sytuacji zagrozenia. zachowac si¢ w sytuacji
zagrozenia.
OTOCZENIE SPOLECZNE
Poziom A Poziom B Poziom C

Zna nazw¢ swojej ojczyzny,
symbole narodowe i przejawia
wobec nich szacunek.

Zna nazwg¢ swojej ojczyzny,
symbole narodowe i zazwyczaj
przejawia wobec nich szacunek.

Ma klopoty z zapamigtaniem
nazwy swojej ojczyzny i symboli
narodowych.

Szanuje osoby doroste
1 rowiesnikow.

Stara si¢ by¢ wyrozumiaty
i tolerancyjny wobec innych oséb.

Nie zawsze okazuje szacunek
osobom dorostym i starszym.

DBALOSC O ZDROWIE

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Dba o higiene swojego ciala,
odziezy i jamy ustnej.

Czasami zaniedbuje podstawowe
zabiegi higieniczne.

Niewtasciwie dba o higiene
swojego ciata.

Rozumie potrzebg mycia rak.

Umiejetnie korzysta z urzadzen
sanitarnych.

Nie zawsze pamigta o myciu rak.

Upbiera si¢ stosownie do pory roku.

Rozumie potrzebg dostosowania
ubioru do pory roku.

Nie rozumie potrzeby
dostosowania ubioru do pory roku.

Rozumie potrzebe racjonalnego
odzywiania sie.

Z pomocg potrafi wyjasnié
dlaczego nalezy si¢ zdrowo
odzywiad.

Nie zawsze rozumie potrzebg
racjonalnego odzywiania sig¢.

Rozumie koniecznos¢
ograniczenia spozywania stodyczy
1 napojow gazowanych.

Czasami zapomina o szkodliwosci
spozywania nadmiaru stodyczy.

Nie zdaje sobie sprawy ze
szkodliwosci spozywania
nadmiaru stodyczy.

Wie, ze nie nalezy jes¢
niedojrzatych owocow i
produktow przeterminowanych.

Zazwyczaj wie, ze nie nalezy jes¢
niedojrzatych owocow i
produktow przeterminowanych.

Nie zawsze zwraca uwage na to,
ze nie nalezy jes$¢ niedojrzatych
owocow i produktow
przeterminowanych.

Rozumie znaczenie uprawiania
sportow i turystyki.

Na ogdét rozumie znaczenie
uprawiania sportow i turystyki.

Nie potrafi wyjasni¢ znaczenia
uprawiania sportow i turystyki.

Wie, jak wazng role w zyciu
czltowieka odgrywa odpowiednia
ilo$¢ snu i wlasciwy wypoczynek.

Pamigta, ze ilo$¢ snu i wlasciwy
wypoczynek sa niezwykle istotne

Nie ma swiadomosci, ze ilo$¢ snu
i wlasciwy wypoczynek sg
niezwykle istotne dla




dla prawidlowego funkcjonowania
organizmu.

prawidlowego funkcjonowania
organizmu.

Pamigta o przestrzeganiu zasad
ruchu drogowego.

Czasami zapomina
0 przestrzeganiu zasad ruchu
drogowego.

Zapomina o przestrzeganiu zasad
ruchu drogowego.

Dba o bezpieczenstwo swoje oraz
kolezanek i kolegow na terenie
szkoty oraz podczas wycieczek.

Na ogo6t dba o bezpieczenstwo
swoje oraz kolezanek i kolegow na
terenie szkotly oraz podczas
wycieczek.

Nie zawsze pami¢ta o zachowaniu
bezpieczenstwa na terenie szkoty
i podczas wycieczek.

Zna numery pogotowia
ratunkowego, gazowego, strazy
pozarnej i policji.

Z niewielka pomoca potrafi
wymieni¢ numery pogotowia
ratunkowego, gazowego, strazy
pozarnej i policji.

Myli numery pogotowia
ratunkowego, gazowego, strazy
pozarnej i policji.

AKTYWNOSC MUZYCZNA

Gléownym Kkryterium oceniania ucznia bedzie: postawa ucznia, jego osobiste zaangazowanie.

indywidualny wysilek.

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Kulturalnie zachowuje si¢ na
koncercie oraz

w trakcie $piewania hymnu
narodowego.

Wie, jak nalezy zachowac si¢ na
koncercie oraz w trakcie
$piewania hymnu narodowego.

Zazwyczaj nie zachowuje si¢
kulturalnie na koncercie oraz
w trakcie $piewania hymnu
narodowego.

Z tatwoscia zapamictuje stowa
i melodie poznanych piosenek.

Zna stowa wigkszosci piosenek,
ale nie potrafi odtworzy¢
poprawnie ich melodii.

Ma trudnosci z zapamigtaniem
stow piosenek.

Poprawnie §piewa poznane
piosenki.

Stara si¢ poprawnie za$piewac
poznane piosenki.

Nie potrafi zaspiewaé poznanej
piosenki,

Chetnie uczestniczy w zajg¢ciach
muzyczno-ruchowych.

Uczestniczy w zajeciach
muzyczno-ruchowych.

Niechetnie uczestniczy w
zajgciach muzyczno-ruchowych.

Prawidlowo odtwarza rytm
ustyszanej melodii. Ma poczucie
rytmu.

Stara si¢ odtworzy¢ rytm
ustyszanej melodii.

Nie potrafi prawidtowo odtworzy¢
rytmu ustyszanej melodii.

Poprawnie podaje nazwy
instrumentdw muzycznych
i rozpoznaje ich brzmienie.

Zazwyczaj rozpoznaje dzwigki
niektorych instrumentow
muzycznych.

Nie zawsze potrafi poda¢ nazwy
instrumentéw muzycznych
i rozpozna¢ ich brzmienia.

Samodzielnie uktada
akompaniament do poznanej
piosenki.

Z pomoca nauczyciela uktada
akompaniament do poznanej
piosenki.

Nie potrafi utozy¢
akompaniamentu do poznane;j
piosenki.

Samodzielnie tworzy ilustracje
ruchowa do muzyki.

Z pomoca nauczyciela tworzy
ilustracje ruchowa do muzyki.

Nie potrafi tworzy¢ ilustracji
ruchowej do muzyki.

Z Yatwoscia zapamigtuje stowa
i melodie poznanych piosenek.

Zapamigtuje stowa i melodie
poznanych piosenek.

Nie zapamigtuje stow i melodii
poznanych piosenek.

EDUKACJA PLASTYCZNA

Glownym Kkryterium oceniania ucznia bedzie: postawa ucznia, jego osobiste zaangazowanie.

indywidualny wysilek.

Poziom A

Poziom B

Poziom C




Chetnie i z zaangazowaniem
bierze udziat w zajeciach
plastycznych.

Uczestniczy w zajeciach
plastycznych.

Niechetnie uczestniczy w
zajeciach plastycznych.

Sprawnie postuguje si¢ kredkami,
flamastrami i farbami.

Zazwyczaj poshuguje si¢
kredkami, flamastrami i farbami.

Z pomocg nauczyciela postuguje
si¢ kredkami, flamastrami
i farbami.

Wykonuje samodzielnie proste
kukietki, wykazujac si¢
kreatywno$cia.

Wykonuje proste kukietki zgodnie
z podang instrukcja.

Ma trudnosci z wykonaniem
prostej kukietki z podang
instrukcja.

Wskazuje i podaje nazwy
elementéw architektury
w otoczeniu szkoty.

Zazwyczaj wskazuje i podaje
nazwy elementow architektury
w otoczeniu szkoty.

Nie potrafi wskazac¢ i podaé nazw
elementdw architektury
w otoczeniu szkoty.

Ma tworcza wyobrazni¢
artystyczna. Chetnie wykonuje
prace plastyczno-techniczne.
Wykonuje oryginalne i
pomystowe prace. Tworzy barwne
i bogate

w szczegobty prace. Wykonuje
prace doktadnie, starannie i
estetycznie.

Nie zawsze chetnie wykonuje
odtworcze prace plastyczno-
techniczne. W pracach
plastycznych zachowuje
prawidtowe proporcje. Wykonuje
prace doktadnie, starannie i
estetycznie.

Niechetnie wykonuje prace
plastyczno-techniczne, nawet
odtworcze.

Prace wykonuje na miar¢ swoich
mozliwosci.

W pracach plastycznych nie
zwraca uwagi na zachowanie
prawidlowych proporcji.

Nie zawsze pamigta o starannym
i doktadnym wykonaniu prac
plastycznych.

Potrafi zaplanowac swoja prace.

Prawidtowo ustala kolejnos¢
wykonywanych czynno$ci.

Ma problem z prawidtowym
planowaniem poszczegdlnych
etapow pracy.

Nie potrafi samodzielnie
zaplanowac swojej pracy.

Utrzymuje wokot siebie tad
i porzadek.

Zazwyczaj utrzymuje wokot siebie
tad i porzadek.

Nie potrafi zachowa¢ tadu
i porzadku na stanowisku pracy.

Starannie koloruje obrazki.

Zazwyczaj starannie koloruje
obrazki.

Niestarannie koloruje obrazki.

ZNAJOMOSC SRODOWISKA TECHNICZNEGO

Poziom A

Poziom B

Poziom C

Rozpoznaje i nazywa rodzaje
maszyn i urzadzen
transportowych, wytworczych,
informatycznych.

Zazwyczaj rozpoznaje i nazywa
rodzaje maszyn i urzadzen
transportowych, wytworczych,
informatycznych.

Nie potrafi rozpozna¢ i nazwac
rodzajow maszyn i urzadzen
transportowych, wytworczych,
informatycznych.

Zna zasady dziatania urzadzen
domowych i bezpiecznie si¢ nimi
postuguje.

Na og6t zna zasady dziatania
urzadzen domowych i bezpiecznie
si¢ nimi poshuguje.

Zazwyczaj zna zasady dziatania
urzadzen domowych, ale nie
potrafi z nich bezpiecznie
korzystac.

Konstruuje urzadzenia techniczne
z gotowych zestawoéw do

Z pomoca nauczyciela konstruuje
urzadzenia techniczne z gotowych

Na ogét nie potrafi sobie poradzi¢
z konstruowaniem urzadzen

montazu. zestawow do montazu. technicznych z gotowych
zestawdw do montazu.
INFORMATYKA
Poziom A Poziom B Poziom C
Potrafi wlaczy¢ i wylaczy¢ Zazwyczaj potrafi wlaczy¢ Z pomocg nauczyciela witacza
komputer. i wylaczy¢ komputer. i wylacza komputer.




Potrafi poda¢ zagrozenia
wynikajace z korzystania
z komputera.

Zna zagrozenia wynikajace
z korzystania z komputera.

Nie jest Swiadoma/y z zagrozen
wynikajacych z korzystania
z komputera.

Sprawnie korzysta z omawianych
programow komputerowych.

Korzysta z omawianych
programow komputerowych.

Ma trudnosci z korzystaniem
z omawianych programow
komputerowych.

Podaje nazwy elementéw zestawu
komputerowego.

Zna nazwy elementow zestawu
komputerowego.

Z pomoca nauczyciela podaje
nazwy elementéw zestawu
komputerowego.

Sprawnie postuguje si¢ mysza
i klawiatura.

Postuguje si¢ myszg i klawiatura.

Z pomoca nauczyciela postuguje
si¢ mysza i klawiatura.

Postuguje si¢ wybranymi
programami i grami
edukacyjnymi.

Korzysta z programow i gier
edukacyjnych.

Z pomoca nauczyciela korzysta
z programow i gier edukacyjnych.

Samodzielnie porusza si¢ po
stronach internetowych w celu
wyszukania potrzebnych
informacji.

Z pomoca nauczyciela porusza si¢
po stronach internetowych w celu
wyszukania potrzebnych
informacji.

Nie potrafi korzysta¢ ze stron
internetowych w celu wyszukania
potrzebnych informacji.

Chetnie tworzy teksty i rysunki.

Z pomoca nauczyciela tworzy
teksty i rysunki.

Niechetnie tworzy teksty i rysunki.

Odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne.

Z pomoca nauczyciela odtwarza
animacje i prezentacje
multimedialne.

Nie potrafi odtworzy¢ animacji
i prezentacji multimedialnych.

Stosuje si¢ do ograniczen
dotyczacych korzystania
z komputera.

Przestrzega zasad bezpiecznego
korzystania z komputera.

Nie przestrzega zasad
bezpiecznego korzystania
z komputera.

EDUKACJA FIZYCZNA
Wymaganie Poziom A Poziom B Poziom C
Uczen spetnia Uczen spetnia Uczen spetnia wymagania
wymagania edukacyjne | wymagania edukacyjne niezbedne do
niezbedne do uzyskania | edukacyjne niezbedne | uzyskania poziomu
poziomu najwyzszego. do uzyskania poziomu | najnizszego.
Sredniego.
Kultura fizyczna i fair play
Bezpieczne Samodzielnie dobiera Zwykle dobiera strdj Potrzebuje wskazéwek przy

uczestnictwo w
aktywnosciach
ruchowych (higiena,
stréj, rozgrzewka,
zasady)

stréj do
miejsca/pogody,
wykonuje krétka
rozgrzewke i wyjasnia
jej cel; stosuje zasady
bezpieczenstwa bez
przypominania.

poprawnie; wykonuje
rozgrzewke wedtug
pokazu; przestrzega
zasad po
przypomnieniu.

doborze stroju; rozgrzewke
i zasady realizuje tylko z
pomoca.

Profilaktyka

i bezpieczenstwo

Rozpoznawanie i
nazywanie form
aktywnosci fizycznej

Wymienia i dopasowuje
formy ruchu do miejsca
i pory roku; uzasadnia
wybor.

Podaje kilka
przyktadéw form
ruchu do typowych
sytuacji.

Podaje pojedyncze, ogdlne
przyktady — wymaga
naprowadzenia.

Sprawnos¢ lokomocyjna




Lokomocja: chéd,
bieg, skoki,
czworakowanie

Porusza sie ptynnie,
zmienia rytm i kierunek
na sygnat; skacze
obundz, pokonuje
niskie przeszkody.

Wykonuje
podstawowe formy
lokomocji w statych
warunkach.

Ma trudnosc z koordynacija
i zmiang kierunku/tempa —
potrzebuje pokazu i
prowadzenia.

Sprawnos¢ manipulacyjna

Manipulacja
przyborami: pitka i
mate przybory

Rzuca/tapie oburacz z
krotkiego dystansu,
toczy i przenosi
przybory zgodnie z
instrukcja.

Wykonuje proste
rzuty i toczenia w
miejscu.

Czesto nie trafia do celu;
wymaga dostosowania
odlegtosci i pomocy.

Réwnowaga i orientacja

Rownowaga i
kontrola postawy

Utrzymuje réwnowage
w miejscu i podczas
prostych przejsc¢;
przyjmuje prawidtowa
postawe w
siadzie/staniu.

Utrzymuje
rownowage w
miejscu; w ruchu
potrzebuje
linii/poreczy.

Traci rbwnowage —
wykonuje ¢wiczenia tylko z
asekuracja.

Zabawy, gry i rytmika

Zabawy i gry
ruchowe —
wspotpraca i proste
role

Przestrzega regut i
wspotpracuje w
parze/matej grupie;
reaguje na sygnaty.

Zwykle przestrzega
regut — bywa
potrzebne
przypomnienie.

Czesto zapomina o
regutach; wymaga statego
wsparcia.

Profilaktyka

i bezpieczenstwo

Zasady poruszania
sie pieszow
przestrzeni
publicznej

Omawia zasady
przechodzenia przez
jezdnie/poruszania sie
chodnikiem i stosuje je
w ¢wiczeniach.

Wymienia zasady;
stosuje je po
wskazdéwce.

Myli zasady — potrzebuje
modelowania.

Kultura fiz

yczna i fair play

Fair play i kultura
osobista w ruchu

Okazuje szacunek, nie
oszukuje, gratuluje;
rozumie sens ,fair

Zwykle zachowuje sie
kulturalnie; rozumie
proste przyktady fair

Emocje utrudniajg
wspotzawodnictwo;
wymaga wsparcia

play”. play. dorostego.
Sprawnosc¢ lokomocyjna
Czotganie w réznych | Czotga sie Czotga sie w jednym Ma trudnosc z koordynacja

kierunkach (takze
pod przeszkodami)

przodem/tytem i na
skos pod niska
przeszkoda, kontrolujac
tempo.

kierunku; pod
przeszkoda po
pokazie.

— ¢wiczy wolniej i bez
przeszkdd.

Sprawnos¢ manipulacyjna

Rzut jednoracz do
celu nieruchomego

Dostosowuje site i tor
lotu; trafia z krétkiego
dystansu powtarzalnie.

Trafia do celu
nieruchomego z bliska
po kilku prébach.

Ma trudnosé z
kierunkiem/sitg — wymaga
wiekszego celu i skrécenia
dystansu.

Toczenie,
podnoszenie i
przenoszenie
przyboréw oraz
celowanie réoznymi
sposobami

Sprawnie transportuje
sprzet zgodnie z
zasadami; celuje
réznymi technikami do
wyznaczonej strefy.

Przenosi lzejsze
przybory; trafia z
bliska jedng wybrang
technika.

Potrzebuje przypomnienia
zasad i doboru lzejszych
przyboréw.

Zabawy, gry i rytmika

Cwiczenia rytmiczne
przy muzyce

Odwzorowuje rytm
ruchem catego ciafa;
tworzy krotki
2-elementowy uktad.

Wykonuje proste
kroki do muzyki
wedtug pokazu.

Reaguje na rytm
pojedynczymi ruchami —
potrzebuje wsparcia.




Diagnoza sprawnosci (testy)

Udziat w prébach Przygotowuje sie do Realizuje probe Wymaga prowadzenia w
sprawnosciowych —z | préby (rozgrzewka), dba | poprawnie po przygotowaniu i
naciskiem na o technike i instrukcji; wskazuje wykonaniu; nie potrafi
bezpieczenstwo i bezpieczenstwo; potrafi | jeden obszar do jeszcze ocenié swoich
zaangazowanie wskazaé mocne/stabe poprawy. dziatan.

strony.

Wymagania edukacyjne sq dostosowane do indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia.

1. Program nauczania — ,,Szkota na TAK! Program pozytywnej edukacji
wczesnoszkolnej. Klasy 1-3” autorstwa prof. UKEN dr hab. Iwony Czai-Chudyby

2. Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej — klasy I — III.

3. Statut Szkoly Podstawowej nr 323 im. Polskich Olimpijczykow w Warszawie.

4. Podreczniki: KLASA 1. “Szkota na TAK!” WSiP

KLASA I
Danuta Krecisz, Beata Lewandowska, ,Szkota na TAK!” WSiP
Katarzyna Nowacka, Matgorzata Podreczniki i éwiczenia- czesc
Szczesna, 1,234
Malina Sarnowska /Edukacja polonistyczna,

przyrodnicza, spoteczna/

Barbara Nawolska, Joanna Zadto- Treder, | »Szkota na TAK!” WSiP

Dorota Dankowska, Magdalena Podreczniki i ¢wiczenia - czes¢ 112
Marekwia /Edukacja matematyczna/

,Szkota na TAK!”
Zeszyt kaligraficzny

,,Szkota na TAK!”
Informatyka - ¢wiczenia




