
JADŁOSPIS
Menu tradycyjne

15.12.2025 - 21.12.2025

poniedziałek
15.12

ZUPA BROKUŁOWA - (1, 7) (1, 7)

PEŁNOZIARNISTE SPAGHETTI BOLOGNESE Z POMIDORAMI PELATTI I ŻÓŁTYM SEREM - (1, 3, 7); SŁUPKI MARCHWI I PAPRYKI - () (1, 3, 7)

OWOC - ()

wtorek
16.12

ZUPA RYŻANKA NA ROSOLE - (9) (9)

PIECZEŃ Z SZYNKI W SOSIE WŁASNYM - (1); KASZA JĘCZMIENNA - (1); SURÓWKA COLESŁAW - (3) (1, 3)

OWOC - ()

środa
17.12

ZUPA JARZYNOWA Z BRUKSELKĄ I FASOLKĄ - (7, 9) (7, 9)

NALEŚNIKI Z KURCZAKIEM, SEREM I PIECZARKAMI - (1, 3, 7); OGÓREK KISZONY - () (1, 3, 7)

OWOC - ()

czwartek
18.12

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM - (1, 3, 7, 9) (1, 3, 7, 9)

PIECZONE UDKA Z KURCZAKA W MIODOWO MUSZTARDOWEJ MARYNACIE - (10); PUREE ZIEMNIACZANE - (7); GOTOWANA MARCHEWKA Z GROSZKIEM - () (7, 10)

OWOC - ()

piątek
19.12

WIGILIJNY BARSZCZ CZERWONY Z PASZTECIKIEM Z KAPUSTĄ I PIECZARKAMI - (1, 3) (1, 3)

FILET Z MIRUNY W TRADYCYJNEJ PANIERCE - (1, 3, 4); ZIEMNIAKI GOTOWANE - (); WARZYWA PO GRECKU - (7, 9) (1, 3, 4, 7, 9)

OWOC - ()

Oznaczenia alergenów: 1. Zboża zawierające gluten, 2. Skorupiaki i produkty pochodne, 3. Jaja i produkty pochodne, 4. Ryby i produkty pochodne, 5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i
produkty pochodne, 6. Soja i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), 8. Orzechy, 9. Seler i produkty pochodne, 10. Gorczyca i produkty pochodne, 11.
Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12. Dwutlenek siarki i siarczyny, 13. Łubin i produkty pochodne, 14. Mięczaki i produkty pochodne

Szczegółowy wykaz alergenów znajduje się w zakładce "Pomoc" po zalogowaniu do aplikacji www.zamowposilek.pl
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