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JADLOSPIS

Menu wegetarianskie

16.03.2026 - 22.03.2026

zupa wegetarianska: ZUPA KALAFIOROWA - (7, 9) - 300.0 g

II danie wegetariariskie: SPAGHETTI NAPOLI Z WARZYWAMI Z DODATKIEM SOCZEWICY, SER ZOLTY TARTY - (1, 3,7, 9) -
350.0 g; MIX SALAT Z DODATKIEM SOKU Z CYTRYNY I OLIWY Z OLIWEK - () - 100.0 g

podwieczorek wegetarianski: OWOC-()-0.0g

zupa wegetarianska: ROSOt Z MAKARONEM I NATKA PIETRUSZKI Z LUBCZYKIEM - (1, 3, 9) - 300.0 g

IT danie wegetarianskie: KOTLET SOJOWY W PANIERCE Z PIECA - (1, 6) - 120.0 g; PUREE ZIEMNIACZANE - (7) - 130.0 g;
MARCHEWKA Z GROSZKIEM NA CIEPLO Z MASLEM - (7)-100.0 g

podwieczorek wegetarianski: KISIEL-()-0.0g

zupa wegetarianska: ZUPA GROCHOWA NA WYWARZE WARZYWNYM - (9) - 300.0 g
II danie wegetarianskie: KNEDLE Z OWOCAMI, MASLEM I BULKA TARTA - (1, 3,7) - 250.0 g

podwieczorek wegetarianski: OWOC-()-0.0g

zupa wegetarianska: ZUPA PIECZARKOWA - (7, 9) - 300.0 g

IT danie wegetarianskie: GULASZ WARZYWNY Z SEREM HALUMI - (1, 7, 9) - 120.0 g; KASZA BULGUR - (1) - 120.0 g; BUKIET
WARZYW GOTOWANYCH - ()-100.0 g

podwieczorek wegetarianski: Ciasto cytrynowe-(1,3,7)-0.0g

zupa wegetarianska: ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM - (1, 3, 9) - 300.0 g

IT danie wegetarianskie: KOTLET Z CIECIERZYCY Z SOSEM PAPRYKOWYM - (1, 7) - 150.0 g; ZIEMNIAKI GOTOWANE - () - 150.0
g; SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY Z JABLKIEM - () - 100.0 g

podwieczorek wegetarianski: OWOC-()-0.0g

Oznaczenia alergendéw: 1. Zboza zawierajgce gluten, 2. Skorupiaki i produkty pochodne, 3. Jaja i produkty pochodne, 4. Ryby
i produkty pochodne, 5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne, 6. Soja i produkty pochodne, 7. Mleko i
produkty pochodne (tacznie z laktozg), 8. Orzechy, 9. Seler i produkty pochodne, 10. Gorczyca i produkty pochodne, 11.
Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12. Dwutlenek siarki i siarczyny, 13. tubin i produkty pochodne, 14. Mieczaki i
produkty pochodne

Szczegotowy wykaz alergenéw znajduje sie w zaktadce "Pomoc” po zalogowaniu do aplikacji www.zamowposilek.pl
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